Cor ad cor loquitur, ovvero: dalla voce parlante al cuore pensante. Esercizi per educare.
Esercizi quaresimali per insegnanti ed educatori, 17-18-19 marzo 2026.

18 marzo 2026 - Secondo esercizio.
Testo guida: Eb 4,12-13.
1. Riprendendo il capitolo 4 della lettera agli Ebrei, cerco nella mia vita quali occasioni
riconosco per riposare, ovvero contemplare con gratitudine e riconoscenza cio che

vivo e chi mi viene affidato/a nell’educazione.

2. Come, quanto e quando vedo la Parola di Dio viva ed efficace nella mia vita?

3. Faccio memoria delle parole vive, efficaci che hanno plasmato e plasmano la mia
educazione e fanno da fondamento al servizio educativo che mi & stato consegnato.

4. Raccolgo con un pensiero e un sentimento quello che riconosco essere un germoglio
di questo tempo di preghiera.



